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Liebe Patientin, lieber Patient,

Ubergewicht beeinflusst nicht nur Ihren Kérper, sondern Ihr
ganzes Leben. Neben der psychischen Belastung sind es
auch korperliche Einschrankungen und eine soziale Stigma-
tisierung, die den Alltag nahezu unmdglich machen und im
schlimmsten Falle zum sozialen Riickzug fihren kénnen.

Wir mdchten Ihnen erklaren, welche Schritte nétig sind, um
den Weg in ein neues Leben zu beginnen.

Unser Programm

18.00 Uhr BegriiBung und kurze Einfiihrung
18.05 Uhr Ich méchte abnehmen, was kann ich tun
und wer kann mir helfen?
Andreas Flus Leiter / Koordinator
Sana Adipositaszentrum NRW
19.00 Uhr Die bariatrische Operation:
Grundlegende Voraussetzungen und
operative Mdéglichkeiten der Gewichts-
reduktion durch Magenbypass,
Schlauchmagen oder Mini-Bypass
Dr. Thomas Sonnenberg, Chefarzt
Sana Adipositaszentrum NRW

Im Anschluss besteht die Gelegenheit zu einem person-
lichen Gesprach mit den Referenten. Fiir Erfrischungen
ist gesorgt! Wir freuen uns auf lhre Teilnahme!

www.sana-duisburg.de




