KONTAKTDATEN SO ERREICHEN SIE UNS

]
sana
Wir freuen uns auf Sie!

Ambulanzen und Sprechstunden

Anfahrt mit dem PKW
A3: aus Richtung Ober-
hausen und Duisburg,
Abfahrt DU-Wedau

A59: aus Richtung Wesel,
Dinslaken und Dusseldorf,
Abfahrt Wedau/
Wanheimerort

Chefarztin

Dr. med. Barbara Strey
Facharztin fir Innere Medizin
und Gastroenterologie
Hepatologie und onkologische
Gastroenterologie (DGVS)
Sekretariat Angelika Lottes
Telefon: 0203 733-2391

Fax: 0203 733-2392

E-Mail: barbara.strey@sana.de

L Anfahrt mit 6ffentlichen
q} Verkehrsmitteln
E

e \ )
Endoskopie-Ambulanz 7, \ \ S-Bahn: S1 Haltestelle
Montag bis Freitag von 8.00 bis 16.00 Uhr \ e \ gCh'l‘?”!‘ T
Terminvereinbarung: 0203 733-2393 | w H::elsntleellr:a. Kiinikum Duisburg
Lebersprechstunde == b d

Montag und Freitag nach Anmeldung
Terminvereinbarung: 0203 733-2395 (Nadine Perz)

Privatsprechstunde

Dienstag und Donnerstag 14.00 bis 16.00 Uhr
und nach Vereinbarung

Anmeldung: 0203 733-2391

Sprechstunde zu besonderen
gastroenterologischen Fragestellungen

nach telefonischer Vereinbarung
Anmeldung: 0203 733-2391

Anmeldung zur stationdren Aufnahme
Telefon: 0203 733-2391
Zentrales Betten Management: 0203 733-1610

Sana Kliniken Duisburg GmbH
Wedau Kiliniken

Akademisches Lehrkrankenhaus der
Universitat Duisburg-Essen

Neuro-Zentrum, Onkologischer Schwerpunkt,
Perinatalzentrum

Zu den Rehwiesen 9-11 | 47055 Duisburg
Telefon 0203/733-0 | Telefax 0203/733-1801
info.duisburg@sana.de | www.sana-duisburg.de

Sana Kliniken Duisburg

Wedau Kliniken

Akademisches Lehrkrankenhaus der
Universitat Duisburg-Essen

Klinik fiir Gastroenterologie und Hepatologie

Information fir Patienten



Liebe Patientin, lieber Patient,

die Vorsorge, Erkennung und Behandlung von Erkran-
kungen der Verdauungsorgane stellen den Schwerpunkt
unserer Abteilung dar.

Die Funktionen von Speiserohre, Magen, Zwolffinger-
und Diinndarm, Dickdarm, Leber, Gallenwegen und
Bauchspeicheldriise kdnnen durch eine Vielzahl von
Krankheiten gestort sein. Symptome wie Bauchschmer-
zen, Durchfalle, Verstopfung, Blahungen, Blut im Stuhl,
Schluckstérungen, Gewichtsverlust, Gelbsucht sind ernst-
zunehmende Hinweise.

Als gastroenterologisches Zentrum halten wir ein breit
gefachertes und hochspezialisiertes Angebot modernster
Untersuchungs- und Therapieverfahren fiir Sie bereit.

So werden Krankheiten mit hoher Expertise sicher und
schonend diagnostiziert bzw. behandelt.

Es ist mir ein besonderes Anliegen, auch im Zeitalter der
technisch hochspezialisierten Medizin den Patienten als
Menschen im Mittelpunkt zu sehen mit seinen individu-
ellen Fragen, Angsten und Wiinschen. Hierauf gehen wir
in individuellen Beratungsgesprachen gerne ein, um fir
jeden Patienten den fur ihn ,maRgeschneiderten* Weg
der weiteren Diagnostik und Therapie zu finden.

Bitte sprechen Sie uns an, mein Team und ich freuen
uns auf Sie!

M
Radis %j

Dr. med. Barbara Strey

Chefarztin der Klinik fur Gastroenterologie
und Hepatologie

Sana Kliniken Duisburg

DIAGNOSE UND BEHANDLUNG

Untersuchungsverfahren

Endoskopie

Ein grof3er Schwerpunkt unserer Tatigkeit ist die interventio-
nelle Endoskopie. Sie wird von uns mit langjahriger Expertise
von sicherer Hand ausgefuhrt. Die Abteilung verfigt Gber
drei hochaufldsende Video-Endoskopietiirme mit modernster
hochauflésender Bildtechnik, ferner tber eine Videokapsel-
Endoskopie. Wir bieten alle gangigen Untersuchungs- und
Therapieverfahren an. Durch die Verabreichung von Nar-
kose- und Schmerzmitteln (Sedierung) stellen die endosko-
pischen Untersuchungen heutzutage keine nennenswerte
Belastung fir den Patienten mehr dar.

* Magenspiegelung (Gastroskopie)

* Darmspiegelung (lleo-Coloskopie) und
Enddarmspiegelung (Rektoskopie)

* Endoskopie der Gallenwege und
Bauchspeicheldriise (ERCP)

* Endoskopischer Ultraschall (Endosonographie)

¢ Videokapsel-Endoskopie von Diinndarm- und
Dickdarm

Ultraschall

Die Ultraschalldarstellung der Bauchorgane (Sonographie)
erfolgt bei uns mit Geraten der neusten Generation und ist
mit langjahriger Erfahrung professionell angewendet ein
aullerst aussagekraftiges Untersuchungsverfahren. Es ist
weder mit Schmerzen verbunden, noch tritt eine Strahlenex-
position auf wie bei Rontgen- und CT-Untersuchungen. Oft
kénnen Erkrankungen im Bauchraum bereits mittels Sono-
graphie erkannt werden und zielgerichtet einer weiterfiihren-
den Diagnostik und Therapie zugeflihrt werden.

« Abdomen-Sonographie (Untersuchung samtlicher
Organe des Bauchraums)

* Punktions-Sonographie (Leberpunktion, gezielte
Punktion von Organen und Hohlradumen)

» Kontrastmittel-Sonographie (zur besseren Unter-
scheidung gutartiger von bdsartigen Veranderungen
insbesondere in der Leber)

Gastroenterologische Funktionsteste
Bestimmte Verdauungsstorungen, Nahrungsmittelunvertrag-

lichkeiten und Stoffwechselerkrankungen erfordern
spezielle Funktionsteste.

» Sduremessung in Speiserohre und Magen
(pH-Metrie mit BRAVO-Chip)

» H2-Atemtest (Lactose-, Fructose- und
Sorbit-Intoleranz, bakterielle Fehlbesiedlung)

» C13-Atemtest

Besondere Schwerpunkte

Hepatologie - Lebersprechstunde

In der Lebersprechstunde betreuen wir Patienten mit
chronischer Hepatitis B bzw. C und fiihren alle eta-
blierten medikamentésen Therapieverfahren durch.
Ferner beraten wir die Hausarzte bei allen anderen
chronischen Lebererkrankungen. Bei Notwendigkeit
werden Patienten von unserem erfahrenen Team auch
stationar behandelt.

Bosartige Tumoren der Verdauungsorgane
Patienten mit Tumoren des Magendarmtrakts, der
Leber/Gallenwege und der Bauchspeicheldrise be-
handeln wir nach den neuesten Erkenntnissen in enger
interdisziplinarer Zusammenarbeit mit dem Team der
Viszeralchirurgie und Onkologie. Bei tumorbedingten
Verengungen platzieren wir endoskopisch bei Bedarf
sogenannte selbstexpandierende Metallstents
(SEMS).

Chronisch entziindliche Darmerkrankungen

Wir betreuen Patienten mit Morbus Crohn und Colitis
ulcerosa und haben groRe Erfahrung mit allen The-
rapieverfahren. Es besteht eine fachlich enge Zusam-
menarbeit mit dem Team der Viszeralchirurgie.

Bauchspeicheldriisenerkranungen

Einen weiteren Schwerpunkt stellen Patienten mit
Bauchspeicheldrisenentziindung dar (akute und
chronische Pankreatitis). Hier werden mit langjah-
riger Erfahrung komplexe endoskopische MalRnahmen
durchgefuhrt (Endosonographie, ERCP, bei Bedarf mit
Punktion und Stenteinlagen oder Zystendrainagen).



